
1La Cie des Chimères | Octobre 2022



2 La Cie des Chimères | Octobre 2022

Préambule 

Ancrée à Saint-Pierreville  et  plus largement dans les  Monts 
d ’Ardèche depuis  sa création en 2010,  la  Compagnie des C himères 
propose des créations engagées et  ag it  sur son territoire pour 
proposer une offre culturelle  aux habitants de son bassin 
vie,  territoire r ural  très enclavé (festival  et  programmation 
estivale,  ateliers de pratique ar tistique hebdomadaires ,  projets 
de médiation et  d ’E AC ,  accueil  relais  de programmations 
décentralisées…).

Son engagement pour l ’accès à  la  culture pour tous ,  notamment 
en milieu r ural,  les  questions sociales et  l ’envie de créer du l ien, 
créer tout cour t ,  avec la  population est  donc là  depuis  le  début . 
Ainsi  nous sommes persuadées que nos ac tions résonneront avec 
vos valeurs et  vos objec tifs .
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Présentation de
la compagnie
L a Compagnie des C himères s ’ar ticule autour d ’une réf lexion sur 
la  notion de féminité,  de genre et  plus largement de différence, 
d ’ indifférence et  d ’exclusion.  E lle  a  choisi  dans ses spec tacles , 
de mêler les  modes d ’expressions ar tistiques ,  pour déjouer toute 
forme de violence et  favoriser le  dialogue sur différents tabous 
de nos sociétés ,  en opérant une « joyeuse distanciation» avec les 
sujets  traités.

L a compagnie  doit  son nom à  sa  volonté  or ig inel le  de  mélange des 
disc ipl ines  (théâtre ,  chant ,  ar ts  du c irque…),  traitant  de  su jets  de 
société  avec  humour et  mettant  en jeu des  personnages  ambivalents .  De 
chaque pro jet  ar t ist ique,  ja i l l issent  des  chimères ,  que ce  soit  à  travers 
des  spectac les  associant  théâtre  et  chant ,  ou par  des  personnages  à 
mult iples  facettes .

L A ChiMèr E , êT r E MyST iqUE
Mi-hUMAin, Mi-AniMAL , 
E ST UnE MéTAPhOr E qUi r évèLE
nOS zOnE S D’OMbrE ET DE LUMièrE,
nOS AMbivALEnCE S,  nOS COnT r ADiCT iOn S…
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Une métaphore  per mettant  d ’explorer  ce  que l ’on cache,  ce  qui  dérange. 
Et  c ’est  ce  que nous souhaitons vous  proposer   :  l ’ar t  pour  explorer  la 
not ion de  tabou et  offr ir  un espace  d ’expression mult idisc ipl inaire  pour 
ce l les  et  ceux qui  n ’en ont  pas  tou jours  l ’occasion.

L e  langage,  verbal  et  cor porel ,  t ient  une grande place  d ans 
les  spectac les ,  qui  s ’ inscr ivent  d ans des  pro jets  de  médiat ion 
pour  sensibi l iser  à  ces  su jets  de  société ,  init ier  au processus  de 
créat ion et  recuei l l i r  les  paroles  inspirantes  et  les  témoignages .   
A lors  que les  deux der nières  créat ions ,  G ra n d ’ X  (2019)  et  U n e  Pe t i te 
O u r s e  (2022) ,  sont  nés  accompagnées  d ’un l ivre ,  tous  deux voués  à 
être  publ iés ,  S a n s  Q u e u e ,  N i  Tê te  est  un spectac le  presque sans  parole , 
racontant  avec  le  cor ps ,  le  souff le ,  les  sons ,  le  chant  :  une autre  manière 
de  dire ,  un autre  langage…

En f i l igrane,  d ans tous  les  pro jets  de  la  compagnie ,  les 
quest ions  d ’égal i té ,  de  la  place  des  femmes et  de  just ice  socia le 
sont  en l ien avec  l ’ impor tance  de  dynamiser  son ter r itoire .  
C haque spectac le  est  en e ffet  l ’occasion de  sensibi l iser  les  publ ics 
aux thématiques  chères  à  la  compagnie ,  mais  aussi  de  se  nour r ir 
des  dif férentes  act ions  menées  en mil ieu éducat if ,  soc io- culturel  ou 
médical ,  en recuei l lant  la  parole  des  par t ic ipants  ou en expér imentant 
avec  eux de  mult iples  langages .
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Description
de l ’ac tion

Parallèlement à la création de spectacles, la 
Compagnie des Chimères développe depuis ses 
débuts une démarche de transmission et de 
médiation pour faire découvrir le processus 
de création, et/ou échanger sur des questions 
transversales d’intérêt public qui nourrissent ses 
œuvres.

L’association porte et anime des ateliers de théâtre, de cirque sur 
son bassin de vie depuis 2011, et s’inscrit pleinement dans la 
Convention territoriale d’Education Artistique et Culturelle (CTEAC) 
de sa communauté de communes, avec notamment des projets comme 
«Maux Tus Mots dis» menés sur le territoire de val’Eyrieux en 2020-
21 (Médiathèque de Saint-Agrève, Lycée du Cheylard…). 

nous souhaitons proposer trois représentations accompagnées 
chacune d’ateliers de médiation artistiques (théâtre-forum, initiation 
aux arts du cirque, expression graphique, création collective…) avec 
2 intervenants, pour une durée de 6h par structures d’accueil. 

En effet deux des spectacles peuvent servir de support aux actions 
de médiation développées, tant par leurs thématiques, que par leurs 
besoins techniques limités et les formes d’expression artistique mises 
en jeu (théâtre, clown, cirque…).

nous vous les présentons :
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GrAnD’X

Mots tordus 
pour dire 
les violences 
conjugales 
OU Clowne 
poétique et cash
À partir de 14 ans
60 min

L e spec tacle 

Grand ’X,  projet 
théâtral  et 
c lownesque d ’éva 
Cauche,  est  né du 
désir  de créer un 
«seule en scène»,  sur 
la  place et  l ’ image du 
féminin dans notre 
société.

Riche d ’expér iences  et  de  for mations en accompagnement des  personnes 
frag i l isées ,  Éva Cauche s ’empare  a insi  d ’un su jet  grave,  ce lui  des 
v iolences  conjugales .  E l le  s ’est  attachée à  comprendre  les  mécanismes 
psycholo g iques  et  co gnit i fs  de  la  v iolence  en jeu d ans ce  type de  re lat ion. 
Avec  le  c lown comme point  de  dépar t ,  e l le  s ’est  délectée  à  jouer  avec  les 
mots  pour  dire  l ’ indic ible ,  avec  pour  ré férence  la  confusion des  v ict imes 
de  traumas.

«  J ’a i  mis  un nez  aux mots  pour  dire  plus  encore ,  les  charger  de  sens ,  en 
fa ire  des  val ises .  Je  me suis  amusée avec  les  nez -mots  (ou mots - tordus) 
et  je  me suis  régalée  à  tr i turer  le  langage pour  prendre  de  la  distance 
et  empoétiser  le  réel ,  même le  plus  ab ject .  J ’a i  ut i l isé  le  tex te  comme 
masque,  au pied de  la  lettre .  L e  spectac le  Grand ’X est  écr it  avec  une 
sor te  de  dyslocution,  comme une séquel le  post- taureaumatique !  »  -  
Eva  Cauche
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L a médiation ar tistique 

L es ac tions de médiation proposées en l ien avec le  spec tacle 
Grand ’X sont accessibles à  par tir  de 14 ans. 
L eur thématique et  leur forme sont à  définir  avec les  str uc tures 
d ’accueil ,  en fonc tion des publics  bénéficiaires.

E l les  peuvent  por ter  sur  le  couple ,  le  consentement ,  les  for mes de 
v iolence,  l ’empr ise  psycholo g ique et  mettent  en œuvre  différents  out i ls 
comme le  théâtre- for um,  l ’écr i ture ,  le  photo- langage…

Public : Ado/Adulte
Jauge  : 10-12 personnes par atelier ou en classe entière avec deux 
intervenants
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UnE PETiTE OUrSE
OU TrOP C’EST TrOP !

Solo clownesque 
en équilibre 
entre le rire 
et le sensible, 
album 
jeunesse…
Tout public
45 min

L e spec tacle 

L a création de 
Mélanie Limouzin 
sensibilise,  sous une 
forme c lownesque 
et  poétique,  au 
tabou sur l ’ inceste, 
à  l ’ impor tance du 
respec t du cor ps de 
l ’Enfant et  de son 
écoute bienveillante, 
au pouvoir l ibérateur 
de la  parole.

«  Consciente  des  dif f icultés  d ’expression des  v ict imes de  v iolences 
sexuel les ,  sur tout  d ans le  cadre  famil ia l  et  ayant  moi-même subi  des 
compor tements  abusifs  incestueux ,  je  perçois  la  nécessité  de  por ter  au 
plateau ce  tabou socia l .  Comédienne et  for matr ice  en ar ts  du c irque,  je 
me suis  naturel lement engagée d ans ce  mode d ’expression scénique.  »  - 
Mélanie  L imouzin,  autr ice- inter prète
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L es  dessins  de  Joèl  Rel ier,  i l lustrateur  et  les  chansons de  Jul iette  Z , 
ar t iste  aux mult iples  ta lents ,  a l l iés  à  la  mise  en scène d ’Éva Cauche ont 
donné naissance  à  une nouvel le  chimère   :  Une Pet ite  O urse ,  spectac le 
hybr ide,  a lbum jeunesse  publ ié  en paral lè le ,  exposit ion graphique, 
temps de  médiat ion ar t ist ique. 

 «   Ma proximité  avec  la  créat iv ité  de  Joèl  Rel ier  et  le  travai l  commun 
sur  ce  pro jet  ont  donné naissance  à  l ’univers  graphique d ’Une Pet ite 
O urse.  Ce  spectac le  est  un espace  de  sensibi l isat ion,  af in  que la  parole 
se  l ibère  d ans la  douceur,  l ’esthét isme,  la  compassion.  I l  amène une 
pier re  à  l ’édif ice  de  la  lutte  contre  toute  for me de  v iolence.   »  Mélanie 
L imouzin

Mêlant  le  c lown au théâtre  d ’ob jets  et  de  geste ,  Une Pet ite  O urse  opère 
une joyeuse  distanciat ion avec  ces  su jets  graves  et  métisse  les  for mes 
ar t ist iques .

L a médiation ar tistique 

L es ac tions de médiation proposées en l ien avec le  spec tacle U n e 
Pe t i te  O u r s e  sont accessibles à  par tir  de 6 ans.  L eur thématique 
et  leur forme sont à  définir  avec les  str uc tures d ’accueil ,  en 
fonc tion des publics  bénéficiaires. 

E l les  peuvent  por ter  sur  les  émotions ,  le  consentement ,  découver te 
sensor ie l le  et  plast ique,  travai l  cor porel  et  sensit i f  et  mettre  en œuvre 
différents  out i ls  comme les  ar ts  du c irque et  du mouvement ,  l ’expression 
graphique avec  des  techniques  var iées ,  l ’explorat ion du monde du l ivre , 
de  l ’écr i ture ,  le  théâtre  for um.

Public : enfants (6-12 ans) et familles 
Jauge  : 10-12 personnes par atelier ou en classe entière avec deux 
intervenants
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Création
par t ic ipat ive
LE PrOJET CULTUrEL DE TErriTOirE qUE nOUS 
vOUS PrOPOSOnS iCi PEUT éGALEMEnT PrEnDrE 
LA fOrME D’UnE CréATiOn COLLECTivE...

à l ’ instar  de  P lace  aux f i l les   !  por té  par  le  C AUE 
de l ’Ardèche à  A lba- la-Romaine en juin 2022, 
d ans le  cadre  de  sa  ré f lexion sur  les  espaces 
publ ics  et  leur  appropr iat ion par  les  habitants .  
Sous  la  direct ion de  Cél ia  Fer rer,  designer 
socia le ,  Eva Cauche et  Carol ine  Robineau ont 
travai l lé ,  avec  les  c lasses  de  CP et  CM1- CM2,  à 
la  créat ion d ’un spectac le  interact i f  joué d ans 
l ’école  d ’A lba  en f in  de  rés idence.    Ces  4  jours 
ont  per mis  de  constr uire  un spectac le  et  des 
meubles  conçus  pour  la  cour  de  récréat ion, 
tout  en   s ’ inter ro geant  avec  les  é lèves  et  leurs 
famil les ,  venues  à  la  rest i tut ion,  sur  la  place  de 
chacun.e   d ans  cet  espace  à  par tager  qui  fera 
l ’ob jet  de  travaux de  réhabi l i tat ion en 2023. 

De même,  le  pro jet  MOT IVÉ .E S por té  par 
Mélanie  L imouzin en l ien avec  les  ate l iers 
hebdomad aires  de  c irque (qu’e l le  anime à 
Saint  P ier revi l le ,  A lbon d ’Ardèche  et  Saint 
Michel  de  C habr i l lanoux) ,  a  per mis  à  7 
enfants  de  9  à  11 ans  de  créer  un spectac le 
et  de  se  produire  d ans 3  v i l lages  du sud-
Ardèche en jui l let  2022. 

Ces  deux pro jets  sont  une 
expér ience  réussie  à  tous  points 
de  vue que nous ser ions  ravies 
de  renouveler  sur  le  ter r i toire  de 
Valence  Romans A g g lo  avec  des 
nouveaux par tenaires  et  publ ics .



11La Cie des Chimères | Octobre 2022

Objec tifs  du projet
culturel  de territoire 

POUr L A COMPAGniE 
ET LE S MEMbr E S DE 
L’A SSOCiAT iOn qUi S ’ y 
invE ST i SSEnT, Pr é SEnT Er 
SOn T r AvAiL AU SEin DU 
CirCUi T COnvEnT iOnnEL 
DU SPECTACLE E ST EnT EnDU, 
MAi S iL E ST AUSSi Pr iMOr DiAL 
qU’ELLE SOi T Pr é SEnT E 
L À Où On nE L’AT T EnD PA S 
(éCOLE S,  bibLiOT hèqUE S, 
rUE ET E SPACE S PUbLiCS, 
EhPAD, COLLèGE S,  LyCéE S, 
MiLiEU C ArCér AL , ETC .)  POUr 
PrOMOUvOir L A Cr é AT iOn 
Ar T i ST iqUE ET APPOr T Er S A 
COnT r ibU T iOn À L A LU T T E 
COnT r E TOU T E S LE S f OrME S 
DE Di SCr iMinAT iOn, DE 
viOLEnCE ET D ’EXCLUSiOn.
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LE S inT ErvEnT iOn S 
S ’APPUiEnT nOTAMMEnT 
SUr LE S MéT hODOLOGiE S 
DE L’éDUC AT iOn 
POPUL Air E ,  POUr L A 
COnCEPT iOn DE S PrOJET S 
COMME POUr LEUr 
EnC ADr EMEnT, ET LE S 
OU T iL S DE r éfLEXiOn 
COLLECT ivE ,  DE DébAT, 
D ’AnALySE ,  DE Pr i SE DE 
DéCi SiOn…

La médiation artistique et l’action culturelle développées par la Cie 
des Chimères ont plusieurs objectifs, auxquels s’ajoutent souvent 
ceux des partenaires voire des participants eux-mêmes :
- introduire à la création, aux arts vivants (de l’écriture au spectacle, 
en incluant les recherches)
- offrir des clés pour utiliser les médiums artistiques pour s’exprimer 
sur un fait personnel ou de société
- favoriser l’estime de soi, valoriser l’individu et sa part de créativité
- s’appuyer sur le processus créatif pour se sentir ensemble, vivant, 
utile, favorise et développe la vitalité cognitive, la confiance en soi, la 
capacité d’agir
- sensibiliser à la question des violences (et aux victimes collatérales)
- rappeler l’importance de la connaissance de soi et de l’expression 
personnelle
- approfondir les questions sensibles du consentement, de l’emprise 
psychologique, de l’enfermement…
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Au fil du temps et de nos expériences, nous avons élaboré une 
approche particulière de la création et de l’apprentissage que nous 
souhaitons pouvoir défendre auprès de nos partenaires.
Nos interventions placent toujours les participants au centre du 
projet. Comprendre leur vécu, les problématiques auxquels ils/elles 
sont confronté.es est essentiel, pour que l’accompagnement soit au 
plus près de leurs besoins et le positionnement des intervenantes 
le plus juste possible.   

En amont de tous les projets et interventions, une concertation au 
plus près des besoins est mise en œuvre. Un travail de préparation 
est réalisé dans chaque structure où les artistes sont amenés à 
intervenir.
Une ou deux personne(s) sont désignées comme référentes et font 
le lien entre les bénéficiaires des actions et son éventuel comité de 
pilotage.

Personnel des structures et participants sont ensuite réunis afin 
de prendre le temps nécessaire pour croiser nos attentes, donner 
une direction commune à nos propositions initiales et élaborer un 
programme d’actions pertinent.
 
Pour toutes nos actions de médiation et pour chaque intervention, 
le cadre posé au départ est la confidentialité, ainsi que l’écoute 
bienveillante et neutre.
A contrario, nos projets n’incluent pas toujours de restitution 
publique du travail. Il est important de valoriser le travail mené, 
cependant toute action devant un public doit être mesurée et 
adaptée au projet dans son ensemble.  
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Publics  concernés
par l ’ac tion
nous tenons à nous adresser auprès des différentes tranches 
d ’âges et  travaillerons donc avec les  par tenaires à  aller  à  la 
rencontre des enfants ,  adolescents ,  adultes ,  et  personnes âgées , 
cherchant à  tisser des l iens entre ces générations.

En fonct ion des  thématiques  abordées  par  les  spectac les ,  expl ic i tement 
ou indirectement ,  nos  inter ventions  peuvent  être  menées  en str uctures 
socio- culturel les ,  en mil ieu spécia l isé ,  médical isé  ou non,  carcéral , 
centre  d ’ hébergement d ’urgence… Usagers  des  Maisons de  quar t ier, 
MPT,  bibl iothèques  de  secteurs ,  du P lanning famil ia l  ou de  centres 
d ’act ion socia le ,  rés idents  de  str uctures  d ’accuei l  (MECS ,  I T EP,  IME , 
E hpad) ,  é lèves  de  pr imaires  (c yc le  2  et  3) ,  col lèges  et  lycées ,  MFR , 
publ ics  enfants  et  adolescents  en accuei l  de  lois irs… les  par t ic ipants 
aux différentes  act ions  dé jà  menées  par  la  compagnie  témoignent  d ’une 
grande diversité .  I l  nous  faudra  donc poursuivre  notre  démarche de 
l ien avec  dif férents  acteurs  du ter r itoire  et  de  mise  en réseau de  ces 
der niers  autour  de  nos  act ions . 

Territoire- cible de l ’ac tion
fidèles à  notre objec tif  d ’amener l ’ar t  dans les  milieux r uraux et 
de le  rendre accessible à  tous ,  nous travaillerons à créer un pont 
entre l ’urbain et  le  r ural  et  à  œuvrer dans des zones géographiques 
et  pour des str uc tures où les  publics  sont moins familiers des 
propositions culturelles . 

Nous pensons aux quar t iers  pr ior ita ires  de  Romans sr  Isère  et  Valence, 
aux v i l lages  de  Saint-  Marcel  les  Valence  et  de  Montmeyran,  par  un 
l ien avec  les  écoles ,  b ibl iothèques/médiathèques  et  MPT/MJC/centres 
socioculturels  de  secteur,  à  C hâteauneuf  sur  Isère ,  par  le  bia is  d ’une 
act ion avec  les  é lèves  de  la  MFR… 
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Par tenaires mobilisés
dans le  cadre du projet 
L es str uc tures par tenaires pressenties à  ce  jour,  suite aux 
différents contac ts pris ,  sont les  Maisons de quar tier et 
médiathèque de romans sur isère (Maison de q uar tier des Ors , 
en l ien avec les  référents jeunesse et  famille,  Maison citoyenne 
noel  Guichard et  médiathèque de la  Monnaie),  l ’école de Saint 
Marcel  les  valence,  la  Mf r de C hâteauneuf sur isère…

Sur  Valence,  nos  l iens  avec  les  MTP de Fontbarlettes  et  du Polygone,  a insi 
qu’avec la  Maison des sol idar ités  Nelson Mandela ,  aboutissant à  un atel ier 
et  une représentat ion de  Grand ’X le  29 novembre prochain à  la  Maison 
Dépar tementale  des  Syndicats ,  pour raient  se  prolonger  avec  ce  pro jet . 
I l  pour rait  s ’étendre  aux médiathèques  de  ces  deux quar t iers  ou au R AM 
de Romans - sur-Isère ,  avec  lequel  nous avions travai l lé  en 2017. 

Date de mise en œuvre
et durée de l ’ac tion

EnT r E JAnviEr ET DébU T JUiLLET 2023

Nous prévoyons de  mener  les  dif férentes  act ions  entre  janvier  et 
début  jui l let  2023,  sur  des  temps scolaires  ou au contraire  pend ant  les 
vacances ,  en fonct ion des  pro jets  et  du calendr ier  de  chaque str ucture 
d ’accuei l  par tenaire  et  des  publ ics  bénéf ic ia ires  c iblés . 
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L’équipe ar tistique 

évA C AUChE
COMÉDIENNE ,  CHAN T EUSE , 
DIR ECTR ICE ART I ST IQUE
Diplômée du conser vatoire 
nat ional  d ’ar t  dramatique de  la 
v i l le  de  Rennes  en 1993,  e l le  s ’est 
for mée au chant  lyr ique,  aux 
techniques  du R âga Indien,  au 
chant  arabo-and alou,  à  la  voix ,  à 
la  d anse,  au c lown. . .  C hanteuse, 
c lown et  comédienne,  e l le  est 
aussi  scénar iste  et  metteuse  en 
scène de  créat ions  théâtrales . 
E l le  fonde L a  C ie  des  C himères 
en 2010 dont  e l le  est  la  directr ice 
ar t ist ique.  E l le  enseigne aussi 
l ’expression théâtrale  et  le  travai l 
de  la  voix  chantée  et  par lée.

MéL AniE LiMOUzin
COMÉDIENNE E T CIRC ACIENNE
For mée aux ar ts  du c irque et  au 
mime,  e l le  appor te  à  tous  les 
publ ics  enfants  et  adultes  ses 
compétences  pour  la  créat ion et  la 
mise  en scène de  spectac les .  E l le 
écr it  et  joue des  spectac les  avec 
L a  C ie  des  C himères  depuis  2012 
et  poursuit  la  transmission de  ses 
savoir- fa ire  auprès  de  différents 
publ ics .

C ArOLinE rObinE AU
AU TRICE ,  COMÉDIENNE , 
PHOTOGR APHE E T VIDÉ A ST E
Cur ieuse  du monde et  des  autres , 
e l le  est  for mée en théâtre ,  c lown, 
mime et  théâtre  physique.  E l le 
a ime inspirer  et  offr ir  un prétex te 
à  l ’é lan créat i f .

JOèL r ELiEr
ILLUSTR AT EUR E T GR APHI ST E 
Depuis  tou jours  avec  des  crayons 
d ans la  poche,  Joèl  Rel ier  a 
décidé  depuis  quelques  années 
que dessiner  était  essentie l  et 
s ’est  donc donné les  moyens 
de  prat iquer  de  manière 
professionnel le . 
Autodid acte  en graphisme,  i l  est 
l ’auteur  des  der nières  aff iches 
et  out i ls  de  communicat ion du 
fest ival  «Dare  d ’ar t »  por té  par  la 
C ie  des  C himères  depuis  6  ans  à 
Saint-Pier revi l le . 
Cur ieux de  techniques ,  de 
rencontres  et  de  pro jets ,  i l  s ’est 
for mé en sér igraphie  sur  t issus  et 
papiers ,  en créat ion de  l ivres  Pop-
up et  en I l lustrat ion d ans l ’a lbum 
jeunesse.  I l  suit  au jourd ’ hui  un 
cursus  en i l lustrat ion à  l ’école  de 
design et  d ’ar t  appl iqués  (EDAA) 
de  Saint-Et ienne.
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r En SEiGnEMEnT S

Aude T hierr y (Diffusion)
Tél.  :  06 22 03 24 38

Email  :  diffusion@cie-des - chimeres.fr

éva Cauche (Direc tion ar tistique)
Tél.  :  06 79 84 69 37

Email  :  contac t@cie-des - chimeres.fr

Adresse  :
Mair ie  -  6  place  du C lot ,

07190 Saint  P ier revi l le  (France)

facebook : Ciedeschimeres07
Web : ciedeschimeres.wixsite.com/chimeres


